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Inhouse-Angebote fiir Kita und Hort-Teams

Raum fir Entwicklung — Zeit flr Ihr Team:
Teamentwicklung und systemisches Teamcoaching

Der Alltag in Kindertageseinrichtungen ist lebendig, fordernd und gepragt von vielen gleichzeitigen
Anforderungen. Umso wichtiger sind ein gutes Miteinander, klare Kommunikation und das Gefiihl, sich
im Team aufeinander verlassen zu kdnnen. Gleichzeitig fehlt im Trubel des Alltags oft die Gelegenheit,
gemeinsam innezuhalten, den Blick zu weiten und die Zusammenarbeit bewusst zu gestalten.

Die folgenden Angebote schaffen einen Rahmen, in dem Teams sich neu begegnen, gegenseitig starken
und mit frischer Energie auf ihren gemeinsamen Alltag schauen kénnen.

e Bei Teamentwicklung in der Natur in der inspirierenden Weite der Natur,
e Beim Systemischen Teamcoaching in einer konzentrierten, geschiitzten Atmosphare indoor.

In jedem Fall mit wertvollen Impulsen, neuen Perspektiven und Momenten, die verbinden und
nachhaltig wirken.

Leitung:

Andreas Githler, systemischer Organisationsentwickler
(DGSF) und Mediator, Dipl.-Geodkologe, Nachhaltigkeitsbera-
ter (von der Kita bis zur internationalen Berggebietsentwick-
lung im Himalaya), Geschéftsfihrer von Wirkraum, Naturpa- S
dagoge. Aufbau und langjahrige Leitung des BUND Natur- Mﬂmm
schutz Naturerlebniszentrums Allgau, viele natur- und erleb-
. nispadagogische Aktionen mit Kindern, zahlreiche Multiplika-
torensemmare in der Natur- und Umweltbildung, Buchautor (u. a. ,Naturwerk-

statt Landart — Ideen fir kleine und groRe Naturkiinstler” und ,einfach komplex! Systemisch denken
lernen flr eine nachhaltige Welt“), Trager des Qualitatssiegels BNE in Bayern

._B

Kosten: 900.-/Tag bis zu 10 TN + 50.-€ furr jeden weiteren TN, ab 21 TN auf Anfrage, zzgl. Fahrtkosten

Kontaktieren Sie mich gerne unverbindlich fiir weitere Informationen:
Wirkraum, Andreas Giithler, Westerhofen 71, 87527 Ofterschwang / Allgau,
e Tel.: 0160/98635387, a.guethler@wirkraum-zukunft.de, www.wirkraum-zukunft.de
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Teamentwicklung in der Natur

Gemeinsam wachsen, erleben und reflektieren (outdoor)

Ein besonderer Tag fiir lhr Team, bei dem Sie weit weg vom Alltag gemeinsam Kraft schopfen und lhr
Team und lhre Kolleg*innen auf einer neuen, inspirierenden Ebene erleben kénnen. Teamentwick-
lung bei Wirkraum findet drauB8en statt —im Geldnde, in Bewegung, in faszinierender Natur. Es geht
um Energie. Um neue Perspektiven. Um Begegnung. Um Klarheit in der Rolle und im Miteinander.
Um Kommunikation und Zusammenarbeit. Und um echte Erlebnisse mit viel SpaR.

Die Natur bietet daflr einen unerschopflichen Lernraum und ist Spiegel flir Teamprozesse. Verhalten
zeigt sich unmittelbar, Verantwortung und Vertrauen werden erlebbar, Muster und Dynamiken wer-
den greifbar — nicht nur als Gedanken, sondern im gemeinsamen Tun und Erleben. Natur férdert ein
intensives Erleben im Hier und Jetzt und ein Abschalten vom Alltag. Mit Achtsamkeits- und Naturer-
fahrungsiibungen nutzen wir diese besondere Qualitat der Natur zum Einstieg in den Workshop.

AnschlieBend stellen Sie sich im Team abwechslungsreichen, erlebnisorientierten Kooperationsaufga-
ben, die Bewegung, Kreativitdt und gemeinsames Denken verbinden. Die Herausforderungen laden
dazu ein, neue Wege auszuprobieren, sich gegenseitig zu unterstiitzen und als Team tber sich hinaus-
zuwachsen.

Dabei zeigen sich Muster zu Kommunikation, Rollen und Teamdynamik, die wir gemeinsam reflektie-
ren. Durch die Verknipfung von Kooperationsaufgaben mit erlebnisbasierten Elementen und systemi-
schen Reflexionsphasen entsteht Raum fir Entwicklung, Austausch und nachhaltige Teamimpulse.

AbschlieBend besprechen wir, wie die Erfahrungen auf den Kita-Alltag Gibertragen werden konnen.

Im Workshop...
e werden Teamzusammenhalt und Wir-Gefiihl gestarkt
e werden Kommunikationsmuster sichtbar und erlebbar gemacht
e entstehen konkrete Schritte fiir den padagogischen Alltag
e werden Werte, Ressourcen und Stdrken der Kolleg*innen klarer
e werden lernen Sie, die Natur als Entspannungsraum zu nutzen

Bei Regen ist auch eine Indoor-Durchfiihrung in lhrer Einrichtung mit ange-
passten Methoden oder ein Ausweichtermin moglich

Kontaktieren Sie mich gerne unverbindlich fiir weitere Informationen:
Wirkraum, Andreas Giithler, Westerhofen 71, 87527 Ofterschwang / Allgau,
Tel.: 0160/98635387, a.guethler@wirkraum-zukunft.de, www.wirkraum-zukunft.de
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Systemisches Teamcoaching (indoor)

In diesem Workshop begleite ich Ihr Team dabei, den Arbeitsalltag gemeinsam zu reflektieren, aktuelle
Herausforderungen zu besprechen und die Zusammenarbeit im Team zu starken. Gemeinsam schauen
wir, wie Kommunikation besser gelingen kann, wie Aufgaben im Team klar verteilt werden und wie Sie
den Alltag leichter und effektiver gestalten kdnnen. Ziel ist es, die Handlungsfahigkeit des Teams zu
erhohen, Stress zu reduzieren und die Qualitat der padagogischen Arbeit nachhaltig zu sichern. Dabei
arbeiten wir systemisch, prozessorientiert und l6sungsorientiert, ohne therapeutische Ansatze.

Typische Themen:
e Kommunikation und Zusammenarbeit im Team
e Rollenklarung (Leitung — Fachkrafte — Trager)
e Umgang mit Konflikten
e Zusammenarbeit mit Eltern
e Umgang mit Belastung und Stress im Alltag
Themen, Umfang und Vorgehensweise werden an den Bedarf in Ihrer Einrichtung angepasst.

Arbeitsweise:

Als systemischer Organisationsentwickler und Mediator schaffe ich durch gezielte Fragen und Einsatz
von Methoden den Raum, um aktuelle Herausforderungen zu benennen und gemeinsam im Team
Handlungsmoglichkeiten zu erweitern und Losungsansatze zu erarbeiten. Dabei arbeite ich ressour-
cenorientiert und praxisnah.

Formate:

1-2 - tagiger Inhouse-Workshop

Ebenfalls moglich:
e Regelmilige Teamreflexion (z. B. monatlich oder vierteljahrlich)
e Mediation bei konkreten Konflikten im Team
e Prozessbegleitung bei Veranderungen

Kontaktieren Sie mich gerne unverbindlich fiir weitere Informationen:
Wirkraum, Andreas Giithler, Westerhofen 71, 87527 Ofterschwang / Allgau,
D Tel.: 0160/98635387, a.guethler@wirkraum-zukunft.de, www.wirkraum-zukunft.de
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